
 

 

【5-3  推奨提示 記入例】 

CQ:  

80 歳未満の発症後 3 時間を越えた急性脳梗塞患者に対して、総死亡率低下、

ADL 保持、脳出血防止を考慮した場合、6時間以内の rt-PA 投与を行うべきか？ 

推奨： 

80 歳未満の発症後 3 時間を越えた急性脳梗塞患者に対して、総死亡率低下、

ADL 保持、脳出血防止を考慮した場合、6時間以内の rt-PA 投与を提案する。 

 

推奨の強さ 

（いずれかに○） 

１（強い） ：「実施する」、または、「実施しない」ことを推奨する 

２（弱い） ：「実施する」、または、「実施しない」ことを提案する 

（どうしても決定できないときは、稀に「明確な推奨ができない」とする場合もある。この場合、その経

過と討論内容を本文中に記載する） 

 

 


