
診
療
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン

虚
血
性
脳
卒
中
に
対
す
る
ア
ル
テ
プ
ラ
ー
ゼ

対
象

虚
血
性
脳
卒
中
（
79
歳
ま
で
の
成
人
）

介
入

6
時
間
以
内
の
ア
ル
テ
プ
ラ
ー
ゼ
0.6
m
g/
kg

静
注

対
照

プ
ラ
セ
ボ

エ
ビ
デ
ン
ス
総
体

リ
ス
ク
人
数
（
ア
ウ
ト
カ
ム
率
）

ア
ウ
ト
カ
ム

研 究 デ ザ イ ン ／

研 究 数

＊
バ イ ア ス リ ス ク

＊
非 一 貫 性

＊
不 精 確 性

＊
非 直 接 性

＊
そ の 他

（ 出 版 バ イ ア ス な ど ）

＊
上 昇 要 因 （ 観 察 研 究 ）

対 照 群 分 母

対 照 群 分 子
（
％
）

介 入 群 分 母

介 入 群 分 子
（
％
）

効 果 指 標 （ 種 類 ）

効 果 指 標 統 合 値

95 % 信 頼 区 間

＊ ＊
エ ビ デ ン ス の 強 さ 　

＊ ＊ ＊
重 要 性

コ
メ
ン
ト

6
ヵ
月
後
の
総
死
亡
RC
T

／
3

0
0

0
-1

0
19
60

45
6
0.2
23
19
76

46
4
0.2
3

RR
1.0
10
1
0.9
05
-

1.1
39

A
9
差
が
な
い
。

6
ヵ
月
後
の
依
存
性

（
m
RS
0-
2）

RC
T

／
3

0
0

0
-1

0
19
60

12
26
0.6
26
19
76

11
76
0.6

RR
0.9
23
1
0.8
27
-

1.0
41

B
7
m
RS
0-
2
が
ア
ウ
ト
カ

ム
1
週
間
以
内
の
脳

出
血

RC
T

／
3

0
0

0
-1

0
19
61

29
.5
0.0
15
19
77
14
4.5
0.0
7

RR
4.4
37
1
2.0
13
-

9.7
77

A
9
脳
出
血
例
の
ほ
と
ん

ど
が
死
亡

＊
バ
イ
ア
ス
リ
ス
ク
，
非
直
接
性

　
各
ド
メ
イ
ン
の
評
価
は
「
高
（
－
2）
」，
「
中
／
疑
い
（
－
1）
」，
「
低
（
0）
」
の
3
段
階
。

　
ま
と
め
は
「
高
（
－
2）
」，
「
中
（
－
1）
」，
「
低
（
0）
」
の
3
段
階
で
エ
ビ
デ
ン
ス
総
体
に
反
映
さ
せ
る
。

＊
＊
上
昇
要
因

　
　
各
項
目
の
評
価
は
「
高
（
＋
2）
」，
「
中
（
＋
1）
」，
「
低
（
0）
」
の
3
段
階
。

　
　
ま
と
め
は
「
高
（
＋
2）
」，
「
中
（
＋
1）
」，
「
低
（
0）
の
3
段
階
で
エ
ビ
デ
ン
ス
総
体
に
反
映
さ
せ
る
。

ア
ウ
ト
カ
ム
ご
と
に
別
紙
に
ま
と
め
る
。

総
死
亡

頭
蓋
内
出
血

依
存
性

【SR-7　評価シート　エビデンス総体　記入例（介入研究）】


